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1993 beginn Tanja Wilking ihre
Tatigkeit als Aktmodell. .Meine
Arbeit ist meine Berufung”, sagt
sie, ,aber sie ware es nicht, wenn
sachfremde Emotionen eine Rolle
spielten!”
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Die oberbayerische Heimat, schon
ist sie. Auf dem Land, in der Stadt
oder in den eigenen vier Wanden.
Tradition. Vielfalt. Der kreativen
Neugier und wundervollen Umgebung
ist es zu verdanken, dass gerade im
bayerischen Raum viele Kunstaka-
demien angesiedelt sind. Sie bieten
Neues, aber auch Weitergabe von
Konventionellem. Eines, das sowohl
Innovatives als auch Bestidndiges
beinhaltet, ist das Aktzeichnen,
-nalen oder -modellieren. Und ich
als Aktmodell bin Teil davon.

Angefangen habe ich in Niederbayern
vor genau 22 Jahren, siedelte dann
nach Oberbayern tiber und bin seit
einiger Zeit im ganzen Bundesgebiet
tatig - als ,Rodinmuse”, die quasi
meine Marke darstellt und mittler-
weile auch patentrechtlich geschiitzt
= ist. Da ich mich bei meinem Debit an
der Uni Passau anscheinend nicht
dumm, sondern kreativ und sportlich
anstellte, wurde ich immer 6fter an

_andere Kiinstler, Volkshochschulen
@ und private Kunstschulen weiter-

In Miinchen war mein erster Kontakt
die Akademie der Bildenden Kiinste.
Dagist 16 Jahre her. Dort fragte mich
eine Dozentin irgendwann, ob ich auch
an Sommerakademien tatig ware.
Dank meiner guten Recherchefdhig-
keit als ausgebildete Journalistin,
fand ich beim Durchforsten des In-
ternets viele im bayerischen Raum
gelegene Akademien, die t4glich oder
wochenweise Aktkurse im Zeichen,
Malen bis zum Modellieren anbieten.
Ins Berchtesgadener Land, an den
Chiemsee oder nach Neuburg an
der Donau, Kempten oder Freyung,
{iberall fahre ich hin, iberall bin ich
Vorlage fiir kiinstlerische Interpre-
tationen. Reichenhall, Aschau, Ste-

= phanskirchen und neuerdings auch

- Kolbermoor, ich kenne und mag sie

~ alle, diese Kunstakademien mit teils

- sehr persdnlichem, teils disziplinier-

tem akademischen Charme.

~ Warum ich nach den ersten Malen als
" Akt in Passau weitermachen wollte
(erst neben dem Studium, dann zusétz-
lich zu meiner beruflichen Tatigkeit
und seit 9 Jahren als alleinige Ein-
nahmequelle) werde ich oft gefragt.
Eine qualifizierte Antwort kann ich
darauf auch nach Uber 20 Jahren im
JAKtbusiness® nicht geben. ,,Es hat
sich so ergeben, ,Umstédnde haben
dazu gefuhrt®, ,Mir hat es irgendwie
gefallen“ kann ich nur sagen. Wobei
nicht falsch verstanden werden darf,

dass mir das Nacktsein auch nach

seinem Kunstbezug gewdhnt, trenne
jedoch immer noch strikt zwischen
beruflicher und privater Nacktheit,
obwohl es sich ja augenscheinlich um
denselben Koérper handelt. Als Modell
flir die Kunst bleiben meine langen
Haare im Dutt oder hochgesteckt,
bei Fotografen gibt es lediglich dort
Ausnahmen, wo ich demjenigen vor
der Linse extrem vertraue. War-
um? Weil offene blonde Haare einer
nackten Frau nicht in erster Linie
in &sthetischermn Kunstverstindnis
gesehen werden und da méchte ich
trennen. Der nackte Korper reicht
vollkommen zu schéngeistigen Aus-
sagen. Die offenen Haare sind mein
Privatvergnigen - mit Kleidung oder
im Freibad beim Schwimmen.

Auch nackt auf dem Podest bleibe
ich beruflich. Privat beim Ausgehen
oder auf Reisen haben Minirécke bis
knapp unter den Po oder ein sehr of-
fenherziges Dekolleté bei mir nichts
zu suchen. Es ware dem Anlass nicht
entsprechend und ich mdéchte mit
solch einem offenen Kérperkult auch
nicht auf diegsen aufmerksam machen
oder gar provozieren. Insofern ziehe
ich privat eine klare Linie zu meiner
Arbeit als Aktmodell.

Warum ich diesen ,Beruf® (esist ja
keine Tatigkeit, die man durch Aus-
bildung oder in Workshops erlernen
kénnte) sogar als Haupttatigkeit
betreibe, hat zumindest mit der
Ehrlichkeit dieser Arbeit zu tun. Auf
dieser Art ,Bihne® vor Studenten,
Kinstlern und Malgruppen kann sich
niemand verstecken - schon gar nicht
den eigenen nackten Korper. Es ist
eine der wenigen wirklich ehrlichen
Betidtigungsfelder.

Wer sich seiner Person, seines Aus-
sehens oder Auftretens nicht sicher
ist, nicht weif’, was er oder sie da
oben auf dem Podest iberhaupt soll,
der hat dort auch nichts verloren.
Damit ist selbstverstédndlich nicht
der Aktmodell-Anfanger gemeint,
der sich die eigene Besonderheit und
seine Erfahrung erst noch erarbei-
ten und sie dann behaupten muss.
Unerfahrener Anfanger war jeder
einmal, selbstverstdndlich auch ich.
Mit der oben erwédhnten Kategorie
sind Modelle gemeint, die ihren Kor-
per zur Schau stellen méchten und
narzisstisch veranlagt sind, Modelle,
die sich nur profilieren wollen, aber
keine Position halten konnen. Diese
Ansichtsexemplare arbeiten nicht fir
die Symbiose zwischen den vor ihnen
sitzenden oder stehenden Leuten,
sie produzieren sich bestenfalls, um
sich selbst besser zu filhlen. Ehrliche

Bezug auf Wahl und Kreativitit der
Positionen ebenso wie mentale, um
herauszufinden, was der Kiinstler
vor einem braucht oder durch den
inspirierenden Umgang mit einem
Aktmodell erreichen mdchte.

Fingerspitzengefiihl ist gefragt,
Empathie und die Wahrnehmung
der Bediirfnisse anderer. Durch
Erkennenkdénnen, was die andere
sseite* schopferisch bewegt, laufe
ich zu Héchstform auf: Ich traue mir
kérperlich gewagtere Haltungen zu,
erkenne aber auch Unsicherheiten
eines klinstlerischen Anfangers, dem
ich dann doch eher einfachere und
»&lassische” Positionen bieten méch-
te, damit er den ganzen Menschen
versteht und Erfolgserlebnisse ver-
zeichnen kann. All dies erméglichen

mir insbesondere die verschiedenen
Akademien in Oberbayern. Die Teil-
nehmer haben die unterschiedlichsten
Hintergrinde und Handhabungen,
malen, zeichnen oder modellieren
auf ganz individuellem Niveau. Jeder
von ihnen hat es verdient, an einem
guten Aktmodell studieren zu kénnen,
sich von ihm ingpirieren zu lassen.
Ich bin Objekt fur Subjektives. Aber
auch ein bisschen Eigennutz spielt
eine Rolle, denn es ist bezahlter Sport
und verglitete Ruhe. Finf Stunden
taglich - manchmal eine gesamte
Woche - kann sehr fordernd werden,
ist aber unheimlich bereichernd
und honorierend fiir mich, wenn ich
Erschépfung, gleichzeitig aber auch
ungeahnte Freude und Zufriedenheit
in den Augen, im ganzen Gesicht der
Teilnehmer sehen kann,
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DER NEUE BMW X1

Der neue BMW X1

Freude am Fahren

himmeblau 72015 33

Dafiir lohnt sich die Anstrengung, sie
gibt auf anderem Wege zuriick, was
das Aktmodell kérperlich bereit ist
zu geben und ladsst auch mich meine
Nacktheit im Sinne einer entbléRten
Person dann doch oft vergessen.d»

Tanja Wilking
Aktmodell
tanja@rodinmuse.de
Tel.: +49 (0) 172 - 7714909
www.rodinmuse.de

— Text/Fotos:
Tanja Wilking

- JETZT BEI UNS!

@ Der neue MINI Clubman ist langer und breiter

als sein Vorganger — und nutzt den gewonnenen
Raum clever aus. Kommen Sie vorbei und
reservieren Sie sich lhren Probefahrttermin.
Let's MINI = Wir freuen uns auf Sie!

GroBer Auftritt in jedem Terrain: Der BMW X1 beschreitet
neue Wege statt eingefahrener Routinen. Schon auf den
ersten Blick macht er deutlich, dass er durch und durch
ein X Modell ist. Mit seinem so variablen wie groBziigigen
Innenraum und der erhéhten Sitzposition erweist sich der
BMW X1 als perfekter Begleiter fiir jedes Ziel. Resevieren Sie
schon jetzt lhren Probefahrttermin. Wir freuen uns auf Sie!

BMW X1 Modelle: Kraftstoffverbrauch in /100 km (kombi-
niert): 6,6-4,1; CO,-Emissionen in g/km (kombiniert): 152-109

UIITERBERGER

Faszination Auto

Autohaus Unterberger GmbH

Kraftstoffverbrauch kombiniert: 5,3-5,11/100 km;
CO,-Emissionen kombiniert: 123-118 g/km

YIITERBERGER

/7 Faszination Auto

Autohaus Unterberger GmbH

Rosenheim, Sepp-Heindl-Strafe 2,
Tel. 08031/2140-0

Prien, Am Reitbach 2, Tel. 08051/9876-0

dieser langen Zeit nicht komplett
yhormal® erscheint. Ich habe mich  Arbeitbeinhaltet jedoch auch unheim-
allenfalls an den nackten Korper mit  liche Anstrengung: kdrperliche in

Die Muse aquarelliert von dem
Kiinstler Werner Maier.
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Rosenheim - Sepp-Heind|-Str. 2 - Tel. 08031/2140-0

www.unterberger.cc
www.unterberger.cc
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